
Informieren Sie sich

Das Team der Senioren- und Pflegeberatung berät 
Sie gerne!

Kontakt

Frau Irle	 Telefon: 0271 333-2729 
Frau Dielmann: 	 Telefon: 0271 333-2728
Frau Massong: 	 Telefon: 0271 333-2723 
Frau Jakobs:	 Telefon: 0271 333-2722
Fax: 0271 333-292720
E-Mail: pflegeberatung@siegen-wittgenstein.de
www.siegen-wittgenstein.de

Dienstgebäude

Kreis Siegen-Wittgenstein
Bismarckstraße 45
57076 Siegen
(Zugang barrierefrei)

Senioren- und Pflegeberatung
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Das Team der Senioren- und Pflegeberatung berät und 
informiert Sie unter anderem zu folgenden Themen: 

•	 Finanzierung von Pflege 
z.B. Leistungen der Kranken- und Pflegekasse, 
Leistungen der Sozialhilfeträger

•	 Unterstützung und Pflege zu Hause 
z.B. ambulante und teilstationäre Angebote im Bereich 
der Pflege, Mahlzeitendienste, Hausnotruf, Hilfe im Alltag

•	 Hilfe für pflegende Angehörige 
z.B. Entlastungs- und Betreuungsangebote, Pflegekurse

•	 Stationäre Pflege und Wohnangebote für Menschen 
mit und ohne Demenz 
z.B. Auswahl eines Pflegeheimes, örtliche Angebote

•	 Wohnen und alternative Wohnformen im Alter 
z.B. Wohnraumanpassung, Angebote zu senioren- 
gerechten Wohnungen, Betreutes Wohnen

•	 Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung

•	 Vorbereitung auf Pflegegutachten und Hilfestellung 
bei Anträgen auf Pflegeleistungen

Die Senioren- und Pflegeberatung des Kreises Siegen-
Wittgenstein ist eine zentrale Anlaufstelle für ältere Men-
schen, Pflegebedürftige und ihre Angehörigen. Hier er-
halten Sie kostenlos, unabhängig und vertraulich, auch 
schon bevor Beginn der Pflegebedürftigkeit, Beratung 
und Information rund um das Leben und Wohnen im 
Alter und der Organisation von Pflege. Die Beratung er-
folgt gerne bei Ihnen zu Hause.

Wer kann mir bei Arbeiten in Haus und Garten oder beim 
Einkaufen helfen? Macht es Sinn, die Dusche barrierefrei 
umzubauen? Nutze ich ein Hausnotrufsystem oder baue 
ich einen Treppenlift ein? Welche hilfreichen Angebote für 
Senioren gibt es in meiner Umgebung? 
Dies sind nur einige Fragen, die auftauchen, wenn es 
darum geht, möglichst lange unabhängig in den eigenen 
vier Wänden leben zu können. 

Wird ein Familienmitglied pflegebedürftig, treten weitere 
Fragen auf. Jetzt gilt es, vieles zu bedenken und neu zu 
organisieren. Wer hilft mir bei der Pflege? Wo erhalte ich 
finanzielle Unterstützung? Wer kümmert sich um meinen 
Angehörigen, wenn ich selbst einmal verhindert bin? Wie 
und wo finde ich das passende Pflegeheim?

•	kostenlos
•	unabhängig

•	vertraulich

Die Senioren- und
Pflegeberatung 

informiert und
berät auchzu Hause.


